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HEIMATVEREIN Buchheim
Die Ortsbegrissungsta-
feln und die Sitzgruppe

am Friedhof erstrahlen
in neuem Glanz.

Viele Arbeitsstunden,
Anstrengungen und
Midhen haben zum
guten Gelingen bei-
getragen. Herzlichen
Dank an Karl Koh-
ler, Anton Kille, Hans
Kempter und alle Hel-
fer im Hintergrund, die
die Renovierung erle-
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Seniorennachmittag 1{( fall fiir meinen Ehepartner oder fiir mein erwachsenes Kind
! entscheiden, wenn es spezielle medizinische Behandlung

benotigt? Wann wird eine gesetzliche Betreuung angeordnet
und wer beantragt die? Kann eine Vollmacht riickgangig ge-
macht werden?

Wo sollen Verfligungen aufbewahrt werden?

Was kostet eine Betreuung.? Usw.

Herzliche Einladung zum diesjahrigen Senio-
rennachmittag!

Alle Einwohner, ab dem 65 Lebensjahr,
maochten wir hiermit zu einem besinnlichen
Adventsnachmittag, am Mittwoch , den '
11.12.2024 ab 14 Uhr, ganz herzlich ins Mochte jemand abgeholt und wieder nach Hause gebracht
Gasthaus Zum Freien Stein einladen. werden, bitte gerne melden. Telefon 675

Referent Heinz Frick aus Leibertingen, wird keinen Vortrag  wir freuen uns, {iber Euer Kommen!
halten, sondern die Anwesenden auffordern, einfach Fragen

zu stellen, die ihnen auf der Seele brennen. Pfarrgemeinde Buchheim

z. B. : Was ist eine Generalvollmacht? Wie ist die Rechtslage? . A. Irene Kempter

Welches Formular gilt im Falle eines Falles? Kann ich im Not-

digt haben. ¥,
Wir hoffen, die Tafeln B
und Sitzpldtze erfreuen =
die Besucher wieder fiir =
viele Jahre. "




NOTRWUETARFEL

ARZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST:

LANDKREIS TUTTLINGEN
Rettungsdienst: 112

Allgemeiner Notfalldienst: 116117

ALLGEMEINE NOTFALLPRAXIS VILLINGEN-SCHWENNINGEN
Klinikstr. 3, 78052 Villingen-Schwenningen
Offnungszeiten:

Mo, Di, Mi, Do 18 - 22 Uhr,
Fr 16 - 22 Uhr,
Sa, So und Feiertage 8 - 22 Uhr.

KINDER NOTFALLPRAXIS VILLINGEN-SCHWENNINGEN
Schwarzwald-Baar Klinikum Villingen-Schwenningen
Klinikstr. 11, 78052 Villingen-Schwenningen

Offnungszeiten:

Mo, Di, Mi, Do 19 - 21 Uhr,
Fr 18 - 21 Uhr,
Sa, So und Feiertage 9 - 21 Uhr.

HNO-NOTFALLPRAXIS VILLINGEN-SCHWENNINGEN
Schwarzwald-Baar Klinikum Villingen-Schwenningen
Klinikstr. 11, 78052 Villingen-Schwenningen
Offnungszeiten:

Sa, So und Feiertage 10 - 20 Uhr.
ALLGEMEINE NOTFALLPRAXIS TUTTLINGEN
Klinikum Landkreis Tuttlingen

Zeppelinstr. 21, 78532 Tuttlingen
Offnungszeiten:

Mo, Di, Do 19 - 21 Uhr,
Mi, Fr 18 - 21 Uhr,
Sa, So und Feiertage 10 - 18 Uhr.

NOTFALLDIENSTE:

Arztlicher Notfalldienst
Rettungsdienst

&/ 01805 19292-370
J19222

Zusatz zu wichtigen Rufnummern fiir den drztlichen Bereitschaftsdienst
Arztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden und Feiertagen und
auBerhalb der Sprechstundenzeiten:
Kostenfreie Rufnummer

Mo - Fr: 09.00 - 19.00 Uhr

docdirekt - Kostenfreie Onlinesprechstunde von niedergelassenen Haus-
und Kinderarzten, nur fir gesetzlich Versicherte unter »J 0711 96589700
oder @ docdirekt.de

S 116117

ZAHNARZTLICHER NOTFALLDIENST

Dres. Kieselmayer/0tto o7 0180322255520
TIERARZT

Dr. Kettenacker &J 07575 92040
Dr. Kullen J 07575 9276993 / 01727401632
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Schwandorf und Worndorf
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Messkircher Str. 45, 78333 Stockach
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&4 anzeigen@primo-stockach.de

@ www.primo-stockach.de
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M
ARZTE: +
an den Wochenenden und Feiertagen
Notfallpraxis Tuttlingen &/ 01805 19292370
Notfallpraxis Sigmaringen o7 0180 1929260

Tagesaktuelle Notdienst-Informationen erhalten Sie auf den Seiten
der Landesapothekerkammer Baden-Wuirttemberg:
@® http://lak-bw.notdienst-portal.de/ </ (0800) 0022833.

APOTHEKEN-NOTDIENST:

07.12.2024

Hubertus-Apotheke Tuttlingen, BahnhofstralRe 41,
78532 Tuttlingen

08.12.2024

Nellenburg-Apotheke Liptingen, Stockacher Str. 14/1,
78576 Liptingen 07465/92720

07461/3280

FAMILIENPFLEGE UND DORFHILFE

Vermittlung/Einsatzleitung
Sabine Mutschler

I 07461 9354-13
&J 07575 209531

FRAUENHAUS TUTTLINGEN J 07461 2066
Ambulante Beratungsstelle Frauenhaus Tuttlingen J 07461161666
NACHBARSCHAFTSHILFE VON HAUS ZU HAUS

Geschaftsstelle: Gabi Heim &J 07575/2650
Litzelbach 12, 88637 Leibertingen-Thalheim

9 Nachbarschaftshilfe.Heim@web.de

Ansprechpartnerin vor Ort: Sandra Schilling o 07777/939672

@ www.hilfe-von-haus-zu-haus.de

CARITAS-DIAKONIE-CENTRUM

Bergstr.14, 78532 Tuttlingen & 07461 969717-0
07461 969717-29

Unsere Offnungszeiten:

Mo, Di, Do, Fr 9.00-12.00 Uhr
Mo, Di, Do 14.00 - 16.30 Uhr
Fr 9.00 -13.00 Uhr
PHONIX

GEMEINSAM GEGEN SEXUELLEN MISSBRAUCH E.V.

Wilhelmstr. 4, 78532 Tuttlingen &J 07461770550
@ http://www.phonix-tuttlingen.de
R anlaufstelle@phoenix-tuttlingen.de

Telefonische Sprechzeiten:
M0:10.00 -11.00 Uhr|Do:15.00 - 16.00 Uhr oder nach Vereinbarung

FACHSTELLE SUCHT TUTTLINGEN: 1+

Bahnhofstral3e 39, 78532 Tuttlingen
& fs-tuttlingen@bw-lv.de

Offene Sprechstunde: Mi: 14.00 - 18.00 Uhr

J 07461 966480

PFARRAMTER

KATH. PFARRAMT ST. SILVESTER
SchulstraBe 4, 78576 Emmingen-Liptingen
@& www.seegg.de, & pfarramt@segg.de
Termine nach telefonischer Vereinbarung
Mo:16.00 -18.00 Uhr; Mi:10.00 - 12.00 Uhr; D0:10.00 - 12.00 Uhr

Ewald Billharz, &4 ewald.billharz@seegg.de &/ 07465703
Sprechzeiten nach Vereinbarung (] 01736707720
Pastorale Mitarbeiterin:

Maria Allweiler, & maria.allweiler@seegg.de
Sekretdrinnen:

Sandra Klaiber, &4 sandra.klaiber@seegg.de
Melanie Schlosser, &4 melanie.schlosser@seegg.de

g 07465703

(] 015159131888

EVANG. PFARRAMT
Pfarrerin Nicole Kaisner
& Pfarramt.Muehlheim-Donau@elk-w.de

J 07463382
[ 07463 990558



DONNERSTAG, 05. DEZEMBER 2024

GRUNDSCHULE BUCHHEIM

DIENSTZEITEN RATHAUS:

Mo - Mi: 08.30 - 11.30 Uhr, Di: 14.00 - 16.00 Uhr
Do:15.00 - 18.00 Uhr, Fr: 08.30 - 11.30 Uhr

»

REDAKTION ,DONNERSTAGS*
WIR SIND ERREICHBAR UNTER:

J 07777 311
[FAX 07777 1681
&info@gemeindebuchheim.de

Sekretariat Frau Lauinger-Réhrich: &J 07777/800

KINDERGARTEN ST. JOSEF BUCHHEIM
Frau Wohlhiiter: J 07777/1278

KOBUCHEREI ST. STEPHANUS
Mi: 16.00 - 18.00 Uhr

BACKHAUS BUCHHEIM
Gemeindebackfrau: Hannelore Pahlke oJ 07777 920088
Backtage: Di & Mi: 09.45 und 10.00 Uhr Abholung: 11.30 Uhr

HAUSMEISTER BURGERHAUS
Martin Frey: oJ 01773075986

ERDDEPONIE OSCHLE
Kevin Fritz o 0172/4957767

FORSTREVIER BUCHHEIM

ABFALLKALENDER:

Restmiill 19.12.2024
Biomdill 12.12.2024
Papier 05.12.2024
Wert-Tonne 10.12.2024

Windel-Tonne 05.12.2024/19.12.2024

Revierforster: Harald Miller
J 0172 6367618, & h.mueller@landkreis-tuttlingen.de

KLARANLAGE
Leiter: Werner Schulz J 07575 710, & klaeranlage@messkirch.de

ZWECKVERBAND WASSERVERSORGUNG

Alle Termine finden Sie auch im Internet unter:
@ http://www.abfall-tuttlingen.de

Geschaftsfiihrer Mario Droxner, J 07575/5390440,
& mario.droxner@heubergwasserversorgung.de

DEUTSCHE RENTENVERSICHERUNG
Regionalzentrum Villingen-Schwenningen Kaiserring 3,
78050 Villingen-Schwenningen 7 07721 9915-0, &regio.vs@drv-bw.de

AMTLICHE MITTEILUNGEN =

UNSERE JUBILARE

Wir gratulieren:

Herrn Horst Wolfgang Semmler, Erlenweg 9 in
88637 Buchheim am 05.12.2024
zum 75sten Geburtstag.

KULTURNACHRICHTEN

Geschichtsvereins fiir den Landkreis
Tuttlingen

Fiihrung durch das Krippenmuseum Dreifaltigkeitsherg

am Freitag, 13. Dezember 2024

1924 zogen Claretiner-Patres auf den Berg und errichteten dort
ein Missionshaus.

Im ehemaligen Stadel des Klosters ist seit 2005 ein Krippenmu-
seum untergebracht. Es prdsentiert eine groBe Sammlung von
Weihnachtskrippen aus verschiedenen Landern und aus unter-
schiedlichen Zeiten. Eine Jahreskrippe - bestehend aus 160 Fi-
guren - stellt Szenen aus dem Leben Jesu dar.

Im Anschluss an die Flihrung mit Pater Alfons im Krippenmuse-
um ist ein kurzer Rundgang durch die Ausstellung ,Spaichinger
Hauskrippen* im Gewerbemuseum maoglich. Dort werden Krip-
pen aus Spaichinger Hausern, darunter auch Krippen des Spai-
chinger Bildhauers Karl Kuolt prasentiert.

Treffpunkt: Freitag, 13. Dezember, 14.00 Uhr Landratsamt Tutt-
lingen (Werderstrae); 14.30 Uhr Dreifaltigkeitsberg

Leitung: Dr. Hans-Joachim Schuster

Gebiihr: 3 Euro pro Person (wird vor Ort erhoben)

Anmeldung erforderlich: 07461-9263101

Brennholz aus dem Gemeindewald

Wir weisen darauf hin, dass diesem Gemeindeblatt das Be-
stell-Formular fir das Brennholz aus dem Gemeindewald
beiliegt.

Wir bitten darum je Haushalt ein Bestell-Formular auszufil-
len und bis zum Montag, 13.01.2025 an die Gemeindever-
waltung oder direkt beim Forster Harald Miller abzugeben.

Auf der Homepage unter www.gemeindebuchheim.de -
Aktuelles finden Sie das Formular ebenfalls als pdf-Datei
zum Download oder kénnen es beim Birgermeisteramt ab-
holen.

VEREINE UND ORGANISATIONEN OS

Winterwanderung

Die diesjahrige Winterwanderung findet am Samstag,
28.12.2024 satt. Hierzu treffen wir uns um 13:30 Uhr mit PKW's
am Freien Stein. In Fahrgemeinschaften werden wir dann nach
Beuron fahren, um von dort eine kleine Wanderung um Beuron
zu starten. Der Abschluss wird gegen 16:00 Uhr - 16:30 Uhr im
Restaurant ,Pelikan“ in Beuron sein.

SCHILPENZUNFT BUCHHEIM

Damit die Personenanzahl besser abzuschatzen ist, bitten wir
um eine Anmeldung bis 14.12.2024 bei Melanie Fritz (01522/
3150851 - gerne auch per WhatsApp). Bitte bringt einen Becher
zur Wanderung mit.

Schilpenzunft Buchheim
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SPIELGEMEINSCHAFT
BAT UND SV K/L

Weihnachtsfeier

In diesem Jahr findet die Weihnachtsfeier traditionell am Sams-
tag, den 14.12.2024 ab 18:30 Uhr, im Reuterstible in Thalheim
statt. Wir wollen Spieler, A-Jugendspieler, Jugendtrainer, Ver-
einsmitglieder, Wirstchengriller, Kassierer und alle die den Ver-
ein in irgendeiner Art unterstitzten, zusammen mit Partner/in,
recht herzlich dazu einladen, um gemeinsam das Jahr 2024 aus-
klingen zu lassen. Auf dem Programm steht wie jedes Jahr das
Singen von Weihnachtsliedern, einem Besuch des Nikolauses
und die alljahrliche Tombola, bei der es wieder gro3e und kleine
Preise zu gewinnen gibt.

Anmeldung bitte bis07.12.2024 bei den Vorstanden. Gerne auch
per WhatsApp. Peter Molitor: +49 172 1604767, Sebastian Knit-
tel: +49 162775767, René Miiller: +49 173 2458485.

Vorschau

Sonntag, 08.12.2024
Buchheim, 14:30 Uhr

SG B.A.T./K.L. : FC Uhldingen

Riickblick
SV Denkingen : SG B.A.T./K.L. 7:0

SPORTCLUB BAT hd
JUGEND ,

Vorschau

Samstag, 07.12.2024
Oberuhldingen, 13:00 Uhr
FC Uldingen : B-Junioren

Sonntag, 08.12.2024
Salem, 13:00 Uhr

Hockey Club Salem : A-Junioren

Pfullendorf, 14:50 Uhr
C-Junioren Hallen Bezirksturnier

Riickblick
TuS Immenstaad : A-Junioren 0:2
B-Junioren : SG Herdwangen 1:0

INTERESSANTES UND WISSENWERTES &

NATURPARK / NATURSCHUTZ- @
ZENTRUM OBERE DONAU %

=
=
L)

Natuspark B 2
DObere Donau fruk

Beuron. Filzkurs Weihnachtsdeko. Donnerstag, 12. Dezember,
14 Uhr (Anmeldung bis 10.12.)

Mit einer Filznadel und Schafwolle aus dem Naturpark wird am
Donnerstag, 12. Dezember, von 14 bis ca. 17 Uhr Weihnachtsde-
ko gefilzt. Mitzubringen sind Lust und etwas Ausdauer. Geeignet
flr Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren. Treffpunkt: Haus der
Natur, Seminargebdude; Leitung: Marlies Martin; Gebuhr: 12,-
Euro inkl. Material; Anmeldung bis 10. Dezember beim Haus der
Natur, Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Kolbingen. Wir feiern die Raunachte: Loslassen - Innehalten

- Zur Ruhe kommen. Samstag, 14. Dezember und Sonntag, 15.
Dezember, jeweils 18 Uhr.
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Mit Beginn der Wintersonnenwende stimmen sich die Teil-
nehmenden am Samstag, den 14. Dezember und am Sonntag,
den 15. Dezember, jeweils ab 18 Uhr auf die Raundchte ein. Sie
halten Rlckschau auf das vergangene Jahr, befreien sich von
Dingen und Begebenheiten und Gbergeben sie dem Feuer. Mit
guten Vorsdtzen bereiten sie sich auf das kommende Jahr vor,
aufalles Neue, das folgen wird. Treffpunkt: Kolbingen. Informa-
tionen und Anmeldung bei Ancilla und Hildebert Hipp, Telefon
07463/8641, hipp.hildebert@t-online.de.

FREILICHTUMUSEUM
NEUHAUSEN OB ECK

Saison 2025 bietet viele Leckerbissen

Freilichtmuseum Neuhausen plant Programm fiirs kommen-
de Jahr

Neuhausen ob Eck. Nach der Saison ist vor der Saison. Obwohl
sich das Freilichtmuseum derzeit in der Winterpause befindet,
wird hinter den Kulissen bereits eifrig am Programm flr 2025
gearbeitet. Das Jubilaum ,100 Jahre Kaufhaus Pfeiffer” wirft
seine Schatten voraus. Mit dem ,Tag des Handwerks®, einem
historischen Blaulichttag und den Fahrradtagen sind neben den
bewdhrten Veranstaltungen auch neue Formate geplant. Wer
im Museum seine Hochzeit feiern mochte, hat Glick: noch sind
Termine fir 2025 frei. Bereits jetzt konnen Museums-Fans sich
die glinstige Saisonkarte sichern, welche sich natirlich auch als
Weihnachtsgeschenk eignen.

FREILICH r'&
MUSEUM

NEUHAUSEN &

Diese sind mit 25 Euro ein echtes Schnappchen und lohnen sich
bereits ab dem dritten Museumsbesuch. Fir Jugendliche (11 bis
16 Jahre) kostet die Saisonkarte sogar nur 7 Euro. Kinder bis 10
Jahre haben freien Eintritt. Die Saisonkarten sind in den Biirger-
biros der Rathauser in Tuttlingen und in Neuhausen ob Eck zu
den reguldren Offnungszeiten erhiltlich. Alternativ kénnen die
Karten auch per Mail oder telefonisch bestellt werden:
info@freilichtmuseum-neuhausen.de oder 07461/9263200.

Nach der Neuverpachtung der Museumsgaststdtte Ochsen bie-
tet das Museumsteam nun auch wieder zahlreiche Termine fir
private Hochzeitsfeiern im Schafstall an. Bei Interesse an einer
Hochzeitsfeier im Freilichtmuseum gelten ebenso die oben ge-
nannten Kontaktmoglichkeiten. SchlieBlich ist das Freilichtmu-
seum noch auf der Suche nach personeller Verstarkung: vakant
sind derzeit die halbe Stelle einer hauswirtschaftlichen Kraft,
die Stelle der Verkauferin oder des Verkaufers im Museumsladen
sowie einer Reinigungskraft auf Minijob-Basis.

THEATERBAHNHOF
MUHLHEIM

TheaterBahnhof Miihlheim stimmt die ganze Familie auf
Weihnachten ein! Samstag 14. Dezember, 15 Uhr

(der 15.12. ist ausverkauft) «DIE WUNDERSAME NACHT»

(fir Kinder ab 4 Jahre)

So genieRen Sie die Adventszeit rundum: Theater schauen und
anschlieBend gemiitlich ins TheaterCafé mit selbstgebackenen
Spezialitaten, Kinderpunsch, Kaffee - einfach wunderbar! Re-
servierung unter service@theater-bahnhof.de oder 0171-805
88 69. Im Stiick "Die wundersame Nacht entfiihrt uns Ben, der
Wirt aus Bethlehem, zu den Urspringen unseres Weihnachtsfes-
tes - in die antike Welt Palastinas. Dort, im Stall seiner Herberge,
geschah etwas, das Sie garantiert noch nicht wussten. Damals,
als Tier und Mensch noch miteinander reden konnten. Unge-
wohnt nachtaktiv bereichern unsere Krippentiere das Wunder
jener Nacht.

Allerdings stehen ihnen dabei ihre sprichwaortlichen Eigenschaf-

Tiﬁc'atat
BAHNH®F
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ten nicht nur einmal im Weg. Tiere sind eben wie wir Menschen
- eigenwillig und eigensinnig. Schauspiel, Puppenspiel und
Live-Musik auf kleiner Drehbtlihne. Bertihrend, humorvoll... und

sehr weihnachtlich. Bitte rechtzeitig reservieren (s.0.).
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

LANDKREIS TUTTLINGEN i
»Inklusion ist eine Haltung* - Ausstellung zum Tag der
Menschen mit Behinderung
Anlasslich des Internationalen Tags der Menschen mit Behin-
derung am 3. Dezember 2024 wird im Foyer des Landratsamtes
Tuttlingen die Ausstellung ,Inklusion ist eine Haltung" eroffnet.
Die Ausstellung lddt zu einer Zeitreise ein, die die Entwicklung
der Inklusion von ihren Urspriingen bis hin zum Bundesteilhabe-
gesetz im Jahr 2017 nachzeichnet.
Die Ausstellung vermittelt ein umfassendes Verstandnis von
Inklusion und beleuchtet die Hintergriinde der UN-Behinder-
tenrechtskonvention (UN BRK). Dabei wird aufgezeigt, welche
Fortschritte seit der Ratifizierung der UN BRK erzielt wurden und
welche Herausforderungen noch vor uns liegen, um eine inklu-
sive Gesellschaft zu verwirklichen.

Interessierte Blrgerinnen und Birger sind herzlich eingeladen,
die Ausstellung vom 3. Dezember bis 13. Dezember 2024 zu den
regularen Offnungszeiten des Landratsamtes zu besuchen.

Neue Online-Dienstleistungen der Auslanderbehorde des
Landratsamtes Tuttlingen

Die Auslanderbehdrde des Landratsamtes Tuttlingen erweitert
das bestehende Online-Angebot des Landkreises: Ab dem 2. De-
zember 2024 kdnnen Blrgerinnen und Birger erstmals auch die
wichtigsten Dienstleistungen der Auslanderbehdrde online in
Anspruch nehmen.

Uber die Website des Landratsamtes Tuttlingen stehen ab die-
sem Zeitpunkt Antrage auf Aufenthaltserlaubnisse und Beschaf-
tigungserlaubnisse digital zur Verfligung. Der Antrag auf Ab-
gabe einer Verpflichtungserklarung wird in etwa zwei bis drei
Wochen ebenfalls bereitgestellt.

Mit diesem Schritt wird der Service der Ausldnderbehdrde deut-
lich verbessert: Biirger konnen ihre Antrage bequem und unab-
hiangig von den Offnungszeiten der Behorde einreichen. Die Di-
gitalisierung spart Zeit, reduziert den Verwaltungsaufwand und
ermoglicht eine schnellere Bearbeitung.

Die Einfihrung der Online-Dienstleistungen der Auslanderbe-
hdrde unterstreicht die konsequente Digitalisierung der Verwal-
tung im Landkreis Tuttlingen und bietet Blirgern einen moder-
nen und effizienten Zugang zu wichtigen Behdrdendiensten.

ket

KLINIKUM TUTTLINGEN

Blitzkarriere im Klinikum

Seit Dezember 2021 war sie stellvertretende Stationsleitung in
der Altersmedizin - nun Gbernimmt Carmen Laible die Stations-
leitung Frau Carmen Laible. Die 26-Jahrige hat im Klinikum eine
Blitzkarriere hingelegt. Von 2017 bis 2020 absolvierte sie im
Haus die Ausbildung zur Gesundheits- und Krankenpflegerin und
war als solche fortan in der Altersmedizin am KLT tatig. Mit Peter
Wirth, der nun als Ausbildungsleiter des Klinikums fungiert,
hatte Carmen Laible fast drei Jahre lang einen ausgezeichneten
.Lehrmeister”, der ihr vorlebte, wie Stationsleitung geht. Nun,
da seine Stelle auf der Station D 3 frei geworden ist, rtickt Car-
men Laible nach und ist damit ,Hand in Hand" verantwortlich fur

den Betrieb der Station mit Chefarztin Dr. Katrin Schoser.

Die zertifizierte Ausbilderin in Pflegeberufen absolviert aktuell
noch die Weiterbildung flir Pflegepersonen fir die pflegerische
Leitung einer Station an der Akademie Stdwest in Bad Schuss-
ried und wird diese voraussichtlich nachsten Monat abschliel3en.

Behandlung bei und nach Krebs: Experten tauschen sich
aus

Die Diagnose ,Brustkrebs” kann fir betroffene Frauen schlim-
me Folgen haben. Zwar kénnen 70 bis 80 Prozent aller Tumore
brusterhaltend operiert werden. Unter bestimmten Umstanden
jedoch miissen die Arzte eine Brust amputieren. Fiir die Patien-
tin stellt das in der Regel eine erhebliche seelische Belastung
dar. Doch es gibt Hoffnung, denn nach der Krebsbehandlung
kann ein Plastischer Chirurg die Brust wiederaufbauen, wenn
dias medizinisch moglich und von der Frau erwinscht ist. Wie
das geht, erkldrte Professor Dr. Holger Banasch nun niederge-
lassenen Kollegen im Gasthaus ,Wittoh" in Immendingen.

Hier trafen sich die drztlichen Partner des Klinikums Landkreis
Tuttlingen (KLT) zum fachlichen Austausch. Dabei wurde deut-
lich, dass das KLT nicht nur Uber eine medizinisch exzellente
Gynakologie mit leistungsfahigem Brustzentrum verfiigt, son-
dern ebenso Uber versierte medizinische Partner, die in der
Brustkrebstherapie und der Anschlussbehandlung zum Einsatz
kommen. Die Experten, koordiniert von Chefarzt Dr. Abdulna-
ser Shtian, arbeiten interdisziplindr und streben stets das fur den
Patienten beste Ergebnis an.

Professor Banasch leitet die Klinik fiir Plastische-, Hand- und As-
thetische Chirurgie in Villingen-Schweninngen und arbeitet mit
dem KLT eng zusammen. Er erlduterte den versammelten Arzten
ein Verfahren zum Brustaufbau mit Eigengewebe, das ohne Im-
plantate auskommt. Es setzt zwar eine mehrstiindige OP voraus,
hat aber den Vorteil, dass ein natlrliches und dauerhaft nach-
haltiges Ergebnis erzielt werden kann. Die verlorene Brust wird
dabei aus einem Gewebelappen geformt, der am Unterbauch
der Patientin entnommen wird. ,Das ist kein Klacks", meint der
versierte Operateur Banasch, ,aber es ist auch kein Abenteuer
mehr.” Dennoch flrchteten viele Frauen diesen grofl3en Eingriff.
An die niedergelassenen Gyndkologen unter seinen Zuhorern
appellierte Banasch deswegen, ihre Patientinnen Uber diese
Mdglichkeit der Brustrekonstruktion grindlich aufzukldren.

Privatdozent Dr. Dominik Schnerch, der die onkologische
Schwerpunktpraxis am Klinikum Landkreis Tuttlingen von Dr.
Georg Kochling fuhrt, berichtete den versammelten Medizi-
nern ausfihrlich von seinen umfassenden Erfahrungen mit der
immunonkologischen Therapie bei Krebs. Das ist eine moderne
Behandlungsmethode, die bereits bei mehreren Formen der
Krankheit angewendet wird, und in die man groRe Hoffnungen
setzt. Durch sie soll das korpereigene Immunsystem wieder in
die Lage versetzt werden, den Krebs aktiv zu bekampfen.

Dr. Schnerch erklarte sehr bildhaft, wie das funktioniert: Kreb-
szellen kdnnen Immunzellen blockieren. Spezielle Medikamen-
te, ,Checkpoint-Hemmer* genannt, verhindern das - so kann
das Immunsystem Krebszellen vernichten. Dr. Schnerch legte
dar, dass man mit dieser Methode gute Praxiserfahrungen ge-
sammelt habe, dass das Immunsystem jedoch eine ,Wunder-
tlte" sei, weil es bei jedem Menschen unterschiedlich reagiert.
Deshalb, erganzte sein Kollege Dr. Georg Kochling, sein ein
enger Austausch zwischen Arzt und Patient im Zuge der immun-
therapeutischen Behandlung unabdingbar. Der Mediziner misse
selbst kleinste Immunreaktionen permanent kontrollieren.

Mertmann iiber Adipositaschirurgie

Seit dem Fruhjahr gibt es am Klinikum Landkreis Tuttlingen das
Adipositaszentrum. Professor Silke Mertmann, Leitende Ober-
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arztin der Klinik flr Allgemein- und Viszeralchirurgie am Klini-
kum Landkreis Tuttlingen (KLT) wird die Vortragsreihe Klinik fiir
Allgemein- und Viszeralchirurgie bietet dem Landkreis Tuttlin-
gen Arzte im Dialog” fir dieses Jahr beschlieBen. Am Mittwoch,
4. Dezember, wird sie um 19 Uhr im Konferenzraum des Klini-
kums Gber ihre Erfahrung mit den Behandlungsmaoglichkeiten
der Erkrankung Adipositas aus ihrer langjahrigen Erfahrung als
zertifizierte Adipositaschirurgin berichten. Es sind noch Pldtze
frei, eine Anmeldung ist moglich.

Professorin Mertmann wird darauf eingehen, welche Behand-
lungsmaoglichkeiten individuell einen langfristigen Erfolg
erzielen konnen, welche Rolle Psychotherapie oder die Ab-
nehmspritze spielen kdnnen, und wann sie lhren Patientinnen
und Patienten zur Operation rat. Im Anschluss beantwortet Prof.
Silke Mertmann gern die Fragen des Publikums.

Im neuen Jahr geht es dann weiter mit der Vortragsreihe, und
zwar am Mittwoch, 22. Januar, ebenfalls um 19 Uhr, wenn Valery
Kravtsunov, Chefarzt der Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchir-
urgie, Uber die Behandlung von Krebspatienten im Darmkreb-
szentrum berichten und seinen Zuhdrern die Abldufe erklaren
wird.

KIRCHLICHE NACHRICHTEN i

Adventskonzert des Heeresmusikkorps
Ulm in der Abteikirche Beuron am
Freitag, 06. Dezember 2024

Am Freitag, 06. Dezember 2024 findet um 19.00 Uhr in der Ab-
teikirche St. Martin in Beuron das festliche Adventskonzert des
Heeresmusikkorps Ulm statt. Die Leitung liegt in den Handen
von Hauptmann Dominik Koch. Die Konzertbesucher erwartet
eine Stunde voller Horgenuss. Die Soldaten des Heeresmusik-
korps Ulm sind die klingenden und swingenden Botschafter der
Bundeswehr.

Im Anschluss an das Konzert bewirten der Verein der Freunde
und die Bundeswehrsoldaten

die Gaste in heimeliger Atmosphdre mit Hefezopf , sowie
Glihwein und Punsch aus der Klosterkiiche.

Der Erlds des Benefizkonzerts geht je zur Halfte zugunsten des
Soldatenhilfswerks der Bundeswehr und der Erzabtei St. Martin,
Beuron.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Soldaten des Heeresmusikkorps Ulm und Verein der Freunde der
Erzabtei St. Martin zu Beuron e. V.

»WEIHNACHTSKONZERT mit
MARC MARSHALL*

in der Klosterkirche Beuron

Marc Marshall’'s Weihnachtskonzerte sind fir viele Musiklieb-
haber eine liebgewonnene Tradition in der Weihnachtszeit. Be-
geisterte Pressestimmen ernannten den Bariton zum ,Botschaf-
ter fur Frieden und Freundschaft“. Wo seine Stimme erklingt
offnen sich die Herzen der Menschen.

Mit seinem Konzertprogramm verbindet Marc Marshall tradi-
tionelle Weihnachtslieder und -texte, die Familie und Freund-
schaft ehren. Verzaubernd, wohltuend, bis die letzte Melodie
verklingt.

Begleitet wird Marc Marshall am Klavier von René Kromer, der
vielen noch als Pianist von Udo Jirgens in Erinnerung ist.

"Ich freue mich auf unsere Konzertgaste, die uns im Advent ihre
Zeit und Aufmerksamkeit schenken®, so Marc Marshall.

Marc Marshall gastiert am 18.12.2024 in der Klosterkirche
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der Benediktinerabtei in Beuron. Beginn ist um 19 Uhr, Ein-
lass ab 18 Uhr.

Karten erhalten Sie im Klosterladen in Beuron, bei allen Ver-
kaufsstellen von Reservix, online Gber hutt-mupro@t-online.de
,und Uber die Tickethotline 01803 316 399.

EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE
MUHLHEIM

Evangelisches Pfarramt Miihlheim a. d. Donau
Pfarrerin Nicole Kaisner

Tel: 01763 1759692

Griesweg 3, 78570 Miihlheim a. d. Donau
Offnungszeiten Gemeindebiiro:

Mittwoch von 08.00 - 11 Uhr

Donnerstag von 08.00 - 11.30 Uhr

Tel: 07463 382, Fax: 07463 990558

E-Mail: Pfarramt.Muehlheim-Donau@elkw.de
Evang. Kirchenpflege

E-Mail: evkpflmuehlheim@web.de

Wochenspruch:
Seht auf und erhebt eure Hdupter, weil sich eure Erldsung naht.
(Lukas 21, 28)

Im Advent

Ich winsche dir,

dass du entspannt unterwegs bist,
in dieser Adventszeit.

Dass Lichter

dir nahekommen

und dich aufwarmen und erhellen
mit ihrem Schein.

Dass dich mitten am Tag

ein Engel aufsucht

und dir unter die Haut geht

mit seinem verwandelnden Wort.
nach Tina Willms

Liebe Gemeindemitglieder,

haben Sie schon Platzchen gebacken? Haben Sie die Wohnung
bereits schon weihnachtlich dekoriert? Haben Sie schon Ge-
schenke besorgt fir alle Lieben? Ich will Sie ja nicht hetzen, aber
sind wir mal ehrlich: Vieles von diesen Dingen haben Sie noch
nicht erledigt, oder? Aber dieses Wochenende ist schon der 2.
Advent!

Und das bedeutet: In drei Wochen ist Weihnachten! ,Da hab
ich noch Zeit genug bis dahin®, sagen Sie? Das sag ich mir auch
jedes Jahr wieder. Und dann schau ich mich einmal um, und
schon kann ich das letzte Tirchen am Adventskalender 6ffnen.
Platzchen hab ich bis dahin natirlich wieder nicht gebacken, die
letzten Geschenke miussen auch noch besorgt werden und das
einzige, was bei mir an weihnachtlicher Deko zu finden ist, sind
mein Alljahrestannenbaum und die Krippe. Beides steht bei mir
das ganze Jahr Gber. Die Pfarrerin spinnt, denken Sie? Haben Sie
schon mal dariber nachgedacht, dass der Stall von Bethlehem
auch nicht erst frisch gebaut wurde, als Maria und Josef sich auf
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den Weg gemacht haben? Und als sie wieder gegangen sind, hat
man den Stall auch nicht einfach abgerissen. Nein, der stand das
ganze Jahr. Genauso schmicken wir an Weihnachten nicht um-
sonst immergrine Tannen. Die finden wir auch das ganze Jahr
Uber in ihrer vollen Pracht. Lediglich der Weihnachtsschmuck
fehlt. Und so steht mein Baum auch das ganze Jahr Giber. Je nach
Jahreszeit tragt er mal Fasnachtsbandel, Vogel, Schmetterlinge,
Bikini und im Advent dann so langsam Kugeln und Sterne. In die-
sem Sinne winsche ich Ihnen eine gesegnete Adventszeit! Ob
mit oder ohne selbst gebackene Platzchen.

Pfarrerin Nicole Kaisner

Gottesdienste in der Advents- und Weihnachtszeit in unserer
Gemeinde:

Sonntag, 2. Advent, 08. Dezember 2024

10.30 Uhr Gottesdienst in Fridingen (Pfrin. N. Kaisner)

19.00 Uhr Taizégebet in Miihlheim (Pfrin. N. Kaisner)

Sonntag, 3. Advent, 15. Dezember 2024
10.30 Uhr Gottesdienst in Miihtheim (Pfrin. K. Bortlik)

Sonntag, 4. Advent, 22. Dezember 2024
10.30 Uhr Gottesdienst in Fridingen (Pfrin. N. Kaisner)

Heilig Abend, Dienstag, 24. Dezember 2024
16.00 Uhr Festgottesdienst in Fridingen (Pfrin. N. Kaisner)
18.00 Uhr Festgottesdienst in Miihltheim (Pfrin. N. Kaisner)

1. Weihnachtsfeiertag, Mittwoch, 25. Dezember 2024
- Gottesdienst entfallt -
Einladung in die Nachbargemeinden

2. Weihnachtsfeiertag, Donnerstag, 26. Dezember 2024
10.30 Uhr Gottesdienst in Miihtheim (Pfrin. N. Kaisner)

Adventliches Konzert in der Kreuzkirche Fridingen

Sonntag, 15. Dezember 2024, um 18 Uhr

Wir laden Sie herzlich zu einem festlichen Adventskonzert in der
Kreuzkirche in Fridingen ein.

Ende des
redaktionellen
Teils

Johanna und Magdalena Renner zwei Musikerinnen aus Neuhau-
sen prasentieren klassische Stiicke, stimmungsvolle Gesange
und besinnlichen Texte. In dieser besonderen Zeit des Wartens
und der Erwartung mochten wir uns mit Ihnen gemeinsam auf
die bevorstehende Advents- und Weihnachtszeit einstimmen.
Wir freuen uns sehr, diesen besonderen Abend mit Ihnen zu tei-
len und Sie in der Kreuzkirche willkommen zu hei3en.

Eintritt frei - Spenden zur Unterstiitzung der Musikerinnen
sind herzlich willkommen.

=~ ADVENTSKALENDER 2024.: ¥

Adventskalender mit Uberraschungen fiir die ganze Familie
https://wwwv.dein-familienadventskalender.de/ }
Seid gespannt: Ab 1. Dezember 2024 gibt es hier wieder 24 Uber-
raschungen flr die gesamte Familie.

Der Familien-Adventskalender ist ein Angebot der Evangelisches
Medienhaus GmbH in Stuttgart. 24 tagliche Video-Uberraschun-
gen laden die gesamte Familie zum weihnachtlichen Basteln,
Singen, Backen und Mitratseln rund um den Advent und Weih-
nachten ein.

Evangelisches Pfarramt Mihlheim a. d. Donau
Pfarrerin Nicole Kaisner

Tel.: 017631759692

Griesweg 3, 78570 Mihlheim a. d. Donau
Offnungszeiten Gemeindebiiro:

Mittwoch von 8 - 11 Uhr

Donnerstagvon 8 -11.30 Uhr

Tel: 07463/382, Fax: 07463/990558

E-Mail: Pfarramt.Muehlheim-Donau@elkw.de

Evang. Kirchenpflege
E-Mail: evkpfilmuehlheim@web.de
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